
Les
valeurs 
du sport
au service 
de votre
entreprise.

Nos sites d'accueil
Nos sites partenaires mettent à votre disposition des 
équipements sportifs, salles de séminaires et des espaces restauratifs
d'une grande qualité.
Experteyes est mobile, peut venir près de chez vous  en salle  mais
aussi en extérieur.

experteyesconseil@gmail.com
www.experteyes.fr
Tel : 06.18.37.38.01

Jeux de cohésion 
& de convivialité
Formations 
pour les entreprises
Prévention des TMS

  
Créer du lien entre équipes et collaborateurs.

Renforcer l’engagement du salarié.
Améliorer la synergie entre les générations.

Développer la marque employeur.
Limiter les conflits, les tensions, le turnover.

Mettez en place 
des actions concrètes 

pour développer 
votre politique RSE.

                                      Cholet, 
                                    L 'Autre Usine. 
                                      Tél : 02.41.30.03.00

Nantes,
Le Set. 
Tél : 02.59.10.10.01

      Rennes,
      La Fabrique. 
      Tél : 06.45.88.58.36

                                     Nantes,
                                     Call of Ball.
                                     Tél : 06.76.95.06.68

                                     Pornichet,
                                     UP2PLAY.
                                     Tél : 02.19.00.04.00

Parrain d’Experteyes 

Élève de J-F Martin 
à l’Académie Gautier
Cholet Basket 
(2007-2012)

Drafté NBA en 2013 
par  les Denver 
Nuggets
Utah jazz (2013-2022)
Minessota Timberwolves
(2022-....)

Meilleur Défenseur NBA
(2018-19-21-24)
All Star NBA (2020-21-22)

Médaillé  d’argent aux JO
de Paris 2024 et Tokyo
2021.
Championnat d’Europe.
Médaillé de Bronze, Coupe
du monde. Championnat
d’Europe.

Chevalier de l’ordre
National du Mérite (2021).

RUDY GOBERT

        Chambretaud,
        LUDyLAB.
        Tél : 02.51.63.94.90

        Vannes
        UCO Bretagne Sud
        Tél : 02.97.46.33.50

La Roche-sur-Yon, 
Huddl.
Tél : 06.81.67.88.57

 Caen,
 STADIUM.
 Tél : 02.31.82..02.00



Avec Gwenaël SINQUIN 

CV : Chef des ventes Ouest puis responsable marketing chez
Brioche Pasquier de 1991 à 1997.
Directeur administratif/commercial de Cholet Basket 
de 1997 à 2000. 
Responsable région Ouest communication / ventes / chef de
secteur et de marché chez  Groupe Point P 
de 2000 à 2017. Création de Lodael en 2017.

Jean-François
MARTIN

QUI SUIS JE ?

Gérant d'Experteyes

Palmarès 

(sur les formules 1/2 et journée)

CV : Responsable technique, du
recrutement et coach à l'Académie
Gautier Cholet Basket de 1996 à 2014.
Directeur des camps d'été de Cholet
Basket de 1996 à 2016.

Directeur de l'Académie Gautier de 2014 à 2017. 
Création d'Experteyes en Novembre 2017.

6 joueurs draftés en NBA.
12 joueurs sélectionnés en équipe de France A.
20 titres de champion de France (U15-17-18-21)
Parmi les 130 joueurs recrutés et formés, 60 vont devenir
professionnels (France, Europe, NBA).
Nommé entraineur espoir de l'année en 2009.

JEUX DE COHÉSION
Formule 2 H
575 € HT (8 à 12 pers), 675 € HT (13 à 18 pers)
775 € HT (19 à 24 pers), 875 € HT (9 à 28 pers) 
Possibilité jusqu’à 60 pers.
 

FORMATION ENTREPRISE
Formule 1/2 journée

(À partir de 1 700 € HT, groupe
de 8 à 28 pers). Tarif sur le site

Formule 3 H
725 € HT (de 8 à 12 pers), 825 € (de 13 à 18 pers)
925 € HT (de 19 à 24), 1 025 € (de 24 à 28)
Possibilité jusqu’à 60 pers .

Formule journée
Intra entreprise
(3 000 € HT / groupe de 8 à 12 pers)  
 
Inter entreprise
(1 000 € HT / personne)

Jeux de cohésion et de convivialité qui réveilleront  les valeurs
du sport collectif  et contribueront  à faire 
grandir l'esprit d'équipe dans votre service/entreprise.

Vidéos disponibles sur www.experteyes.fr
Atelier sans opposition physique.

Réflexions et échanges ( avec vidéos et autres supports) sur le
bord du terrain combinés aux jeux de cohésion animés par J-F
MARTIN et G. SINQUIN.

L'originalité de cette formule est de passer de la théorie à la
pratique tout en restant sur le terrain.

Ce contexte d’échange original permettra de  développer le
lien, la dynamique de vos équipes.

Un moment sportif et convivial, avec 1 h de sports de raquettes en
double (Padel / badminton) ou 1 h d’escape game ou cartes de
force ou 1 h d’escapee game en VR  et 2 h de jeux de cohésion.

Une vraie opportunité pour se côtoyer dans un autre contexte
et créer de nouveaux liens qui serviront la dynamique de vos
équipes.

Des échanges en salle (3/4) avec différents supports 
et des ateliers de cohésion sur le terrain (1/4) animés par J-F
MARTN et G. SINQUIN.

“Le coaching sportif au service du management dans votre
entreprise”

Pour dirigeants, managers comité de diection, de proximité,
responsables de service RH...

mieux échanger avec les équipes   
mieux recruter.
développer l’esprit d’équipe

(sur mon parcours à l'Académie)

Prise en charge.
La ½ et la journée peuvent être pour
partie financée par les fonds de
formation continue professionnelle
(OPCO) car dispensée par Lodaël
organisme de formation certifié
(qualiopi).

Prévention des TMS
Mise en place de protocoles d’échauffements et étirements au
service du bien être physique de vos salariés, de la cohésion et
la dynamique d’équipe.
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Sur le site d’ERAM, avec LOGXL (St Pierre Montlimart 49)


